ZUKUNFT | BertelsmannStiftung

o
1 | Berteism tung

PRESSEMITTEILUNG
Regieren ohne feste Mehrheiten:

Bevolkerung zeigt sich daftir aufgeschlossen

Alle Koalitionen, die seit 1949 auf Bundesebene im Amt waren oder aktuell sind, hiatten bei
einer Wahl heute keine Mehrheit mehr. Eine neue Studie der Bertelsmann Stiftung zeigt,
dass Biirger:innen alternativen Formen des Regierens ohne feste Parlamentsmehrheiten of-
fen gegeniiberstehen. Vor allem flexible Mehrheiten im Parlament und eine friihzeitige Ein-
bindung der Opposition finden deutliche Zustimmung. Diese Offenheit kann politischen Akt-
euren neuen Handlungsspielraum fiir den Umgang mit immer komplexeren Parlamentskons-
tellationen eréffnen.

Giitersloh, 14.10.2026. Knapp 36 Prozent beflirworten die Méglichkeit, dass politische Ent-
scheidungen zukiinftig durch flexible Mehrheiten getroffen werden kénnen. 20 Prozent sehen
Minderheitsregierungen grundsatzlich positiv. Die Halfte der Menschen in Deutschland ist bei
der Bewertung von Minderheitsregierungen allerdings unentschlossen. 26 Prozent lehnen sie
ab. Das sind die zentralen Ergebnisse der reprasentativen Studie der Bertelsmann Stiftung
»2Anders regieren? Wie Blrger:innen alternative Formen des Regierens bewerten“. Christina-
Marie Juen, Demokratie-Expertin der Bertelsmann Stiftung, sagt: ,In Deutschland fehlen auf
Bundesebene bislang zwar praktische Erfahrungen mit dem Regieren ohne feste Mehrheiten,
aber dennoch zeigt sich die Bevolkerung grundsatzlich offen fiir verschiedene Regierungsopti-
onen jenseits der Mehrheitskoalition.”

Die grofte Zustimmung findet jedoch die starkere Einbindung der Oppositionsparteien im
Parlament, wenn wichtige Entscheidungen getroffen werden. Rund 54 Prozent der Befragten
sprechen sich dafir aus: ,Die Biirger:innen erwarten erkennbar mehr Kooperation tber Par-
teigrenzen hinweg, als sie es derzeit im Bundestag erleben. Das kann man als Aufforderung
verstehen, die Opposition vermehrt und friihzeitig in wichtige Vorhaben einzubinden®, so
Carlo Grel3, Demokratie-Experte der Bertelsmann Stiftung und Ko-Autor der Studie.

Bevolkerung lehnt alternative Regierungsformen nicht grundsatzlich ab

Jeweils mehr als 40 Prozent, teilweise sogar mehr als die Halfte der Befragten, positioniert
sich in Bezug auf alle drei alternativen Regierungsoptionen (Minderheitsregierungen, flexible
Mehrheiten und starkere Einbindung der Opposition) nicht eindeutig dafiir oder dagegen. Fur
politische Akteur:innen bedeutet das, dass die Bevolkerung alternative Regierungsformen
nicht grundsatzlich ablehnt. Dies kann neuen Handlungsspielraum erméglichen. Eine klare,
transparente Kommunikation tiber Chancen und Risiken dieser Optionen ist dafir notwendig.
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Bewertung hangt stark von der politischen Alternative ab

Die Bewertung einer moglichen Minderheitsregierung hangt maf3geblich davon ab, welche an-
dere Partei in die Regierung kdme. In der Studie haben die Forscher:innen der Bertelsmann
Stiftung den Befragten unterschiedliche Szenarien vorgelegt und untersucht, wie Anhéan-
ger:innen verschiedener Parteien auf diese Szenarien reagieren. Anhanger:innen der AfD etwa
bewerten eine Minderheitsregierung negativer, wenn in Aussicht gestellt wird, dass ihre ei-
gene Partei sonst an einer Koalition beteiligt wire. Bei den Anhinger:innen von BUNDNIS 90
/ DIE GRUNEN zeigt sich der gegenteilige Effekt: Wird eine Minderheitsregierung mit einer
besseren Reprasentation unterschiedlicher Interessen in Verbindung gebracht oder stiinde als
Alternative nur eine Mehrheitskoalition mit der AfD zur Verfligung, steigt die Zustimmung
deutlich.

Von der Notlésung zur Option

Die Autor:innen der Studie leiten aus den Ergebnissen drei zentrale Empfehlungen ab: Erstens
sollten alternative Regierungsmodelle nicht erst als Notlésung nach schwierigen Wahlergeb-
nissen diskutiert werden; die Offenheit der Bevélkerung zeigt, dass sie grundsatzlich als mog-
liche Form parlamentarischen Regierens ernst genommen werden sollten. Zweitens braucht
es mehr offene Debatte dariliber, wie Mehrheiten unter diesen Bedingungen zustande kom-
men kdénnen, und welche Rolle das Parlament hierbei tibernimmt, etwa durch feste Unterstiit-
zungsvereinbarungen oder klare Konsultationsverfahren. Und drittens deutet die hohe Zu-
stimmung zu flexiblen Mehrheiten und Oppositionseinbindung auf eine grundsatzliche Offen-
heit fir einen starker parlamentarisch gepragten Entscheidungsprozess hin - unabhiangig da-
von, ob eine Regierung (iber eine eigene Mehrheit verfiigt.

Zusatzinformationen:

Fir die Studie ,Anders regieren? Wie Birger:innen alternative Formen des Regierens bewer-
ten“ hat die YouGov Deutschland GmbH im Auftrag der Bertelsmann Stiftung zwischen dem
23. Juni und dem 9. Juli 2026 eine Onlinebefragung durchgefiihrt. Insgesamt wurden 3.283
Personen befragt. Die Stichprobe wurde anhand der reprasentativen Zielverteilungen fiir die
deutsche Wohnbevdlkerung ab 18 Jahren hinsichtlich Alter, Geschlecht, Bildung, Bundesland,
Urbanitat, politischem Interesse und Wahlverhalten bei der Bundestagswahl 2025 quotiert.
Ergdnzend wurde ein Vignettenexperiment eingesetzt, um kausale Effekte einzelner Informa-
tionen auf die Bewertung von Minderheitsregierungen zu untersuchen. Daflir wurden den Be-
fragten verschiedene denkbare Effekte von Minderheitsregierungen prasentiert und tber-
priift, ob diese die Bewertung der Regierungsform beeinflussen. Die Studie wird am Mitt-
woch, den 14. Oktober von der Bertelsmann Stiftung im Rahmen einer Diskussionsveranstal-
tung am Werderschen Markt 6, 10117 Berlin vorgestellt.

Link zur Publikation: Anders regieren?
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Uber die Bertelsmann Stiftung: Menschen bewegen. Zukunft gestalten.

Die Bertelsmann Stiftung setzt sich dafiir ein, dass alle an der Gesellschaft teilhaben kénnen - politisch, wirtschaft-
lich und kulturell. Unsere Programme: Bildung und Next Generation, Demokratie und Zusammenhalt, Digitalisie-
rung und Gemeinwohl, Europas Zukunft, Gesundheit, Nachhaltige Soziale Marktwirtschaft. Dabei stellen wir die
Menschen in den Mittelpunkt. Denn die Menschen sind es, die die Welt bewegen, verandern und besser machen
kénnen. Dafiir erschlieBen wir Wissen, vermitteln Kompetenzen und erarbeiten Losungen. Die gemeinniitzige Ber-
telsmann Stiftung wurde 1977 von Reinhard Mohn gegriindet.

Weitere Informationen: www.bertelsmann-stiftung.de
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