


Duyarlilik becerisi

Bagka insanlarin duygularini anlayabiliyorsunuz.

Bagkalarini teselli edebiliyor musunuz?
Bir 6rnek verin! Bu esnada kendinizi nasil hissediyorsunuz? Bir
bagka kisinin o anda kendini nasil hissettigini biliyor musunuz?

01_3 Yardimseverlik
03_10 Bakim yetkinligi







Liderlik becerisi

Bir grup icinde liderligi alabiliyorsunuz. Planlama, organizasyon
ve kontrol gibi gorevleri basariyla yerine getirebiliyorsunuz.

Bir grup icinde diger kisilere ne yapilacagini sdyliiyor musunuz
yoksa bagka kisilerin soylediklerine uymay1 mi tercih ediyorsunuz?

01_9 Sosyal angajman 02_18 Hedef odaklilik/

02_ 6 Inisiyatif gosterme sonuc¢ odaklilik

02_7 Karar verme becerisi 03_8 Organizasyon becerisi
03_14 Bireysel calisma







Yardimseverlik

Bagka insanlarin sorun ve sikintilarini tespit edebiliyorsunuz.
Insanlar desteklemek ve onlarin durumlarini iyilestirmek
istiyorsunuz.

Daha once hi¢ zor durumdaki insanlarla karsilastiniz mi1? Bunu
nasil ele aldiniz?

Daha once yardima muhtac insanlara yardim ettiniz mi? Bir 6rnek
verin! Bu esnada kendinizi nasil hissediyorsunuz?

01_1 Duyarhlik becerisi






Kiiltiirleraras: yetkinlik

Bagka iilkelerden insanlara merakla yaklasiyorsunuz. Baska
kiltiirler ilginizi ¢ekiyor ve temas kurmaktan korkmuyorsunuz.

Bagka iilkelerden insanlarla iletisiminiz var m1?
Bir 6rnek verin! Bu esnada kendinizi nasil hissediyorsunuz?

01_5 Iletisim becerisi
03_15 Yabanci dil bilgisi






Iletisim becerisi

Bagka insanlara yaklasabiliyorsunuz. Kendinizi anlagilir bicimde
ifade edebiliyorsunuz. Iletisim ariyorsunuz. Kendi fikrinizi
mantikli bigimde savunabiliyorsunuz. Dikkatlice dinleyebiliyor ve
duygulariniz1 aktarabiliyorsunuz.

Yabanci insanlarla konustugunuzda kendinizi nasil
hissediyorsunuz? Daha 6nce bagkalarina bir konu hakkinda
aciklama yaptiniz mi1? Ornekler verin!

01_7 Iliski kurma becerisi 03_15 Yabana dil bilgisi
03_6 Miisteri odaklilik 03_17 Miizakere becerisi
03_12 Sunum/konu anlatim

becerisi







Anlasmazliklari cozme becerisi

Mlgililerin hicbirine kendisine kotii davramldigin hissettirmeden
anlasmazliklar ¢ozebiliyorsunuz. Ayni zamanda tartismalar: daha
olusmadan 6nce engelleyebiliyorsunuz.

Daha once bir tartismay ¢ozdiiniiz mii? Bir 6rnek verin! Bu
esnada kendinizi nasil hissediyorsunuz?

01_5 Iletisim becerisi
01_10 Takim ¢aligmasi becerisi
02_ 12 Elestiriye acgik olma






Iliski kurma becerisi

Kendi agimiz var. Tanmidik tanimadik insanlara yaklasabiliyor,
iligkiler kurabiliyor ve bu iligkileri ayakta tutabiliyorsunuz.

Yardima ihtiyaciniz oldugunda nasil bir yol izliyorsunuz? Bir 6rnek
verin! Bu esnada kendinizi nasil hissediyorsunuz?

01_5 Iletisim becerisi
01_10 Takim ¢aligmasi becerisi






Bagkalarini motive etme becerisi

Bagkalarini bir konuda ¢alismaya motive edebiliyorsunuz. Diger
insanlar sizinle calismaktan zevk aliyorlar.

Bagkalarini sizle calismaya ikna edebiliyor musunuz? Daha 6nce
hig bagka insanlar fikirleriniz konusunda ikna ettiniz mi?
Bir 6rnek verin! Bu esnada kendinizi nasil hissediyorsunuz?

o01_2 Liderlik becerisi






Sosyal angajman

Bagkalar1 icin devreye giriyorsunuz. Zamaninizi, becerilerinizi ve
bilginizi goniillii ve ticretsiz olarak kullaniyorsunuz. Bunu kendiniz
icin degil, bagkalarimin iyiligi i¢in yapiyorsunuz.

Gontillii olarak mi gorevlisiniz? Bir 6rnek verin! Neden bu alanda
calisiyorsunuz?

01_1 Duyarhlik becerisi
01_3 Yardimseverlik
03_10 Bakim yetkinligi






Takim calismasi becerisi

Bir gruba iyi adapte olabiliyorsunuz. Ortak bir bigimde daha iyi bir
sonug elde edebiliyorsunuz.

Daha 6nce bagka kisilerle birlikte bir gorev izerinde ¢alistiniz mi?
Bir ornek verin! Bu esnada kendinizi nasil hissettiniz?

01_7 Iliski kurma becerisi
02_12 Elestiriye acik olma




02_1 Uyum becerisi

Yeni durumlara hizlica adapte olabiliyorum.

Adaptability

Capacidad de adaptacion

Capacité d’adaptation
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Uyum becerisi

Cevrenizdeki degisikliklere uyum saglayabiliyorsunuz.
Yeni zorluklar veya gorevleri iyi bicimde ele alabiliyorsunuz.
Yeni bir durumu hizlica kabul edebiliyorsunuz.

Cevrenizdeki degisiklikleri nasil ele aliyorsunuz?
Bir ornek verin!
Degisimlerde kendinizi nasil hissediyorsunuz?

02_8 Esneklik



Alg1 becerisi/kavrama becerisi

Yeni seyleri hizlica kavrayabiliyorum.

Perceptive faculties/
comprehension skills

Facultad de comprension

Capacité de compréhension/
vivacité d’esprit
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Alg1 becerisi/kavrama becerisi

Yeni seyleri hizlica anlayabiliyorsunuz. Yenilikleri icsellestirme
konusunda anlayis ve beceriye sahipsiniz.

Yeni seyleri hizlica hafizaniza kaydedebiliyor musunuz? Bir
konunun ne oldugunu hizlica kavrayabiliyor musunuz?
Bir ornek verin!

02_9 Biitiinciil diistinme 03_11 Mekansal diistinme ve
02_13 Ogrenme arzusu algilama

03_1 Analitik beceri ve 03_18 Bilimsel ¢alisma
problem ¢6zme becerisi




02_3 Dayaniklilik
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Uzun bir siire boyunca ayn1 konuyla
ilgilenebiliyorum.

Endurance

Aguante

Endurance
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02_3 Dayanikhilik

N Uzun bir siire boyunca bir gorev iizerinde calisabiliyorsunuz. Uzun
N> bir siire boyunca tek bir konu/durum {izerinde kalmak i¢in gerekli
E Q~ icsel glice sahipsiniz.

Bir ig biraz daha uzun siirdiigiinde bunu nasil ele alirsimz?

? Bir ornek verin!
3 Bu esnada kendinizi nasil hissediyorsunuz?

.. 02_5 Direng



02_4 Heyecan duyma

Yeni seyler ilgimi ceker ve hemen severek ilgilenirim.

Enthusiasm

Capacidad de entusiasmo

Aptitude a s’enthousiasmer
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Heyecan duyma

Herhangi bir konuda kendinizi motive edebilirsiniz. Bu konuda
eyleme gecmek icin enerji ve motivasyona sahipsiniz.

En son ne zaman bir konuya dahil olmak konusunda ikna
edildiniz?

Bir 6rnek verin!

Bu esnada kendinizi nasil hissediyorsunuz?

02_14 Motivasyon/kararhlik



Cok isin iistesinden gelebiliyorum.

Resilience

Resiliencia

Résistance a la pression
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Direncg

Strese kars1 yeterince tedbiriniz var. Cok ¢calismaya hazirsiniz.
Isten kagmiyorsunuz.

Uzun siire ve ¢ok calisabiliyor musunuz?
Bir ornek verin! Bu esnada kendinizi nasil hissettiniz?

02_3 Dayamiklihik
02_10 Bedensel direnc




Inisiyatif gdsterme

Baskalar1 olmadan da eyleme gecebiliyorum.

Showing initiative

Iniciativa propia

Sens de linitiative
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Eigeninitiative
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Inisiyatif gdsterme

Once bagkalarinin ne sdyledigini veya yaptigini beklemiyorsunuz.
Bir eylemde ilk adim1 atmaya hazirsiniz.

Size ne yapilacagini s6ylenmesini mi bekliyorsunuz yoksa kendiniz
ise koyuluyor musunuz? Bir ornek verin!

o1_2 Liderlik becerisi
02_17 Sorumluluk anlayisi
03_14 Bireysel calisma




Karar verme becerisi

Her zaman bir yol bulabiliyorum.

Decision-making abilities

Capacidad de decision

Capacité de décision

CnocobHOCTb NpUHMMaTL
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Entscheidungsfahigkeit
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Karar verme becerisi

Once cesitli imkanlari birbirleriyle kiyashyor ve sonra bir karara
variyorsunuz. Bu size ¢ok zor gelmiyor.

Birden fazla imkan varsa nasil bir yol izliyorsunuz? Bu esnada
kendinizi nasil hissediyorsunuz? Bir 6rnek verin!

o1_2 Liderlik becerisi
02_18 Hedef odaklilik/sonu¢ odaklilik




02 8 Esneklik

Yeni durumlari iyi ele alabiliyorum.

Flexibility

Flexibilidad

Flexibilité

'mbkocTb

Flexibilitat
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Esneklik

Durumlar bir anda degistiginde kolay uyum saglayabiliyorsunuz.
Cesitli durumlarda sakin ve saglam kalabiliyorsunuz.

Anlik degisimleri rahat ele alabiliyor musunuz? Bir 6rnek verin!
Bu esnada kendinizi nasil hissettiniz?

02_1 Uyum becerisi




Biitiinciil diisiinme

Bir seyi planladigimda veya karar verdigimde
baskalar1 veya cevre icin olasi sorunlar: da
diisiiniiriim.

Holistic thinking/
circumspection

Pensamiento integral

Réflexion globale

LlenoctHoe MblwneHve
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Biitlinciil diisiinme

Plan ve kararlarinizda dolayh ve uzun vadeli sonuclar da dikkate
aliyorsunuz. Bagka insanlara, islemlere ve cevreye olasi etkilerini
dikkate aliyor ve bunlar1 planlamalariniza

dahil ediyorsunuz.

Nereden hangi yemegi satin alacaginiza nasil karar veriyorsunuz?
Hangi partiyi secip segmeyeceginize hangi kriterleri goz ontinde
bulundurarak karar veriyorsunuz?

01_1 Duyarhilik becerisi

02_2 Algi becerisi/kavrama becerisi
02_17 Sorumluluk anlayisi

03_8 Organizasyon becerisi




02_10 Bedensel direncg
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Uzun siire agr isleri iyi bigcimde yerine
getirebiliyorum.

Physical stamina

Resistencia fisica

Résistance physique
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Bedensel direnc

Uzun siire diz ¢cokebiliyor, ayakta durabiliyor veya
kosabiliyorsunuz.

Her hava kosulunda (asir1 sicaklar, soguklar, yagmur)
calisabiliyorsunuz.

Fiziksel olarak saglikli misiniz? Giinde 6-8 saat boyunca (ayakta/
diz ¢cokmiis/disarida/egilmis olarak) calismayi goze alabiliyor
musunuz? Daha 6nce hafta sonlar1 veya vardiyali olarak calistiniz
mi1? Bir 6rnek verin.

02_5 Direng
03_16 Teknik beceri ve el becerisi




02 11 Yaraticihik
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Cok sayida iyi fikrim var.

Creativity

Creatividad

Créativité
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Kreativitat
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Yaraticihik

Daha once hicbir sey olmayan bir alanda yeni bir sey
yaratabiliyorsunuz. Sanatsal yetenekleriniz var, veya bir seye nasil
yaklasilmasi gerektigine dair fikirlere sahipsiniz. “Yaraticisiniz”.

Daha 6nce en genel kapsamda sanatsal olarak faaliyetleriniz oldu
mu? Bir 6rnek verin. Bu esnada kendinizi nasil hissettiniz?

Bir seyi icat etmek veya tasarlamak size eglenceli geliyor mu? Bir
ornek verin!

03_4 Dogaglama becerisi I_10 Tiyatro
I_o2 Gorsel sanatlar

I_o5 Eligi, tasarim

1_o7 Miizikalite




02_12 Elestiriye acik olma

Ability to accept criticism

@ Capacidad de aceptar

criticas

@ Ouverture a la critique

\ ‘ YMeHve BocnpuHUMaThb
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Elestiri kaldirabiliyorum.

Kritikfahigkeit
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02_12

Elestiriye acik olma

Bagkalarin olumsuz geri bildirimlerini iyi ele alabiliyorsunuz.
Elestiriye karsi aciksiniz ve kendinizi gelistirecek noktalar
saptiyorsunuz.

Bagkalari size bir hata yaptiginizi soylediginde bunu nasil ele
aliyorsunuz?
Bir 6rnek verin!

01_6 Anlagsmazhiklar: ¢c6zme becerisi
01_10 Takim ¢aligmasi becerisi



Ogrenme arzusu

Yeni bilgiler edinebiliyorum.

Willingness to learn

Disposicion para aprender

Disposition a apprendre
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Ogrenme arzusu

Bir seyler 6grenmek istiyorsunuz. Yeni bir seyleri kendinize
eklemekten hoslaniyorsunuz.

En son ne zaman bir sey 6grenmeniz gerekti? Bu esnada kendinizi
nasll hissettiniz?

02_2 Algi becerisi/kavrama becerisi
03_18 Bilimsel calisma




Motivasyon/kararhilik

Cok calisabiliyorum.

Motivation/commitment

Motivacion/disposicion para
el rendimiento

Motivation/volonté de
rendement

MoTuBauus/
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Motivation/
Leistungsbereitschaft
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Motivasyon/kararlilik

Hedefleriniz i¢in savagmaya iyi nedenleriniz var. Elinizden gelenin
en iyisini yapmaktan zevk aliyorsunuz.

Calismay1 seviyor musunuz? Size keyifli gelen nedir?

02_ 4 Heyecan duyma




Titizlik /6zenlilik

Ozenli ve titiz calisabiliyorum.

=

Diligence/precision

Esmero/precision

Rigueur/précision

CTtapatenbHoCcTb/TOYHOCTb
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Sorgfalt/Genauigkeit
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Titizlik/6zenlilik

Isinizde diizgiin ilerleyebiliyorsunuz. Bu sirada tiim 6nemli
kurallara ve teknolojik duruma dikkat ediyorsunuz.

Titiz ve ozenli calisabiliyor musunuz? Bir 6rnek verin! Bu esnada
kendinizi nasil hissediyorsunuz?




02_16 Para yonetimi

Tasarrufluyum. Paray iyi idare edebiliyorum.

Money handling

Manejo del dinero

Savoir gérer son argent

YMeHune obpallarbes ¢
OeHbramu
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e cunse

Umgang mit Geld
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Para yonetimi

Paramzi sorumlu bicimde idare ediyorsunuz. Paraniz iyi bigcimde
idare ediyor ve ayni zamanda tasarruflu olabiliyorsunuz. Olmayan
paray1 harcamiyorsunuz.

Parayi iyi sekilde idare edebiliyor musunuz? Para biriktirebiliyor
musunuz?

03_7 Matematik/hesaplama becerisi



02_17 Sorumluluk anlayisi

Bagkalarinin ihtiyaclarin karsilayabiliyorum.

Sense of responsibility

Sentido de la
responsabilidad

Sens des responsabilités
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Verantwortungs-
bewusstsein

AAG1 1T



Sorumluluk anlayisi

Hangi gorevlere sahip oldugunuzu tam olarak biliyor ve bunlar1
tek basiniza yerine getirebiliyorsunuz. Eylemlerinizin belirli
sonugclar1 oldugunun bilincindesiniz ve bu konuda kendinizi
sorumlu hissediyorsunuz.

Kime bakmakla yiikiimliistiniiz?

Neyin sorumlulugunu tasiyorsunuz? Bu esnada kendinizi nasil
hissediyorsunuz?

02_6 Inisiyatif gosterme



02_18 Hedef odaklilik/sonuc odaklhlik

Bir hedefe ulasabiliyorum.

Determination/result
orientation

Determinacidn/orientacion
hacia los resultados

Détermination/Orientation
vers le résultat
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Hedef odaklilik/sonu¢ odaklhilik

Bir hedefiniz var ve buna ulasmak istiyorsunuz. Bu hedefe ulasmak
icin dikkatinizi dagitmadan calisiyorsunuz.

En son ne zaman bir hedefe ulastiginizi hissettiniz?
Bunu nasil basardimz?
Bunu sikca yasar misiniz?

o1_2 Liderlik becerisi
02_7 Karar verme becerisi




Guvenilirlik

Bagka insanlar bana giivenebilir. Randevularima
zamaninda katiliyorum!

Reliability

Fiabilidad

Fiabilité
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slaiel eulls

Zuverldssigkeit

TATT1T




Guvenilirlik

Bagka insanlar size giivenebiliyor. Anlagmalariniza uyuyorsunuz.
Soylediklerinizi yapiyorsunuz.

Bagskalari size giivenebilir mi? Bir 6rnek verin!




Analitik beceri ve problem ¢cozme becerisi

Analytical and
problem-solving skills

Capacidad de analisis y de
resolucion de problemas

Capacité d’analyse et de
résolution de probléemes
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Problemleri kolay tespit edebilir ve ¢c6zebilirim.
Analyse- und
Problemlosefdhigkeit
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Analitik beceri ve problem cozme becerisi

Bir konuyu her bir 6zelligi dogrultusunda nasil incelemek
gerektigini biliyorsunuz. Bir konuyu parcalara ayiriyor ve boylece
ne yapilacagini netlestirebiliyorsunuz.

Daha once hi¢ karmasik bir sorunu ¢6zdiiniiz mii? Bunu nasil
yaptiniz? Daha once kafa karistiric1 bir konuyu incelediniz mi? Bu
sirada nasil davrandiniz? Bir 6rnek verin.

02_2 Algi becerisi/kavrama becerisi
03_7 Matematik/hesaplama becerisi







Bilgisayarda calisma

Bilgisayarlarin nasil ¢alistigini biliyorsunuz. Yardim olmadan
bilgisayarda calisabiliyorsunuz ve cesitli programlar
kullanabiliyorsunuz. Tek baginiza internet iizerinden arastirma
yapabiliyorsunuz.

Bir bilgisayariniz / laptopunuz var m1? Bilgisayarinizla / laptopunuzla ne
yapiyorsunuz? Daha 6nce internetten arastirma yaptiniz mi? Bir 6rnek
verin! Bilgisayar tizerinde bir mektup yazabiliyor / bir Excel tablosu
olusturabiliyor / bir PowerPoint sunusu olusturabiliyor, bir veritabani
olusturabiliyor veya kullanabiliyor musunuz? SAP bilginiz var m1?

03_19 Bilgi yonetimi

M_ o1 Bilgisayarda calisma






Is planlama

Hangi gorevleri once ve hangilerini sonra yapacaginizi 6nceden
planliyorsunuz.

Isinizi nasil planhiyorsunuz?
Eger cok isiniz varsa nasil bir yol izliyorsunuz?
Randevularinizi nasil planliyorsunuz?

03_8 Organizasyon becerisi



03_4 Dogaclama becerisi

Alisilmadik durumlarla basa cikabiliyorum.

Ability to improvise

Capacidad de improvisacion

Capacité d’improvisation
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Dogaclama becerisi

Bir seyi, 6n hazirlik olmadan dogrudan yapabiliyorsunuz. Daha
oncesinde uzun planlama yapmadan hizh tepki verebiliyorsunuz.
Bu sirada daha 6nce bilmediginiz bir duruma yoneliyorsunuz.

Daha once bir seyi tamir etmek zorunda kaldiginiz ancak dogru
alet veya malzemeye sahip olmadiginiz durumlar oldu mu? Bunu
nasil ele aldiniz?

Degismis bir duruma tepki verebiliyor musunuz? Bir 6rnek verin!

02_ 11 Yaraticilik



03_5 Cocuk bakimini organize edebilme

Cocuklarima bakacak birini bulabilirim.

Organising childcare

Organizar el cuidado
de los nifios

Organisation de la garde
des enfants

YMeHne opraH13oBaTb
NPUCMOTP 3a AeTbMU

JabYl &l pelass
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Kinderbetreuung
organisieren
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03_5

Cocuk bakimini organize edebilme

Calistigimizda cocuklariniza bakilmasini saglayabiliyorsunuz. Evde
olmadigimizda ¢ocuklarinizin bakiminda size yardimer olacak
insanlar veya kurumlara erisiminiz var.

Simdi bir iginiz olsaydi ¢ocuklariniza nerede bakiliyor olacakti?
Bir seyi tek basiniza halletmeniz gerektiginde cocuklarinizi
gonderme imkanina sahip misiniz?

03_8 Organizasyon becerisi



03_6 Miisteri odaklilik
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Miisterilerin isteklerine iyi sekilde cevap
verebiliyorum. Miisterilerle iyi anlagabiliyorum.

Customer orientation

Orientacion al cliente

Orientation vers le client
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Kundenorientierung
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Miisteri odaklilik

Miisterilerin ne istedigini biliyorsunuz ve miisterilerle
goriismekten hoslaniyorsunuz. Danismanlik edebiliyor, satis
yapabiliyor veya sikayetleri isleme alabiliyorsunuz.

Daha once satis yaptiniz m1? Bir 6rnek verin! Bu esnada kendinizi
nasil hissettiniz?

01_5 Iletisim becerisi







Matematik/hesaplama becerisi

Birimleri (agirhiklar, kurlar, uzunluklar) kolay
doniistiirebiliyorsunuz.
Hizlica kafada hesap yapabiliyorsunuz

120’nin %10’u nedir?
Daha once bagkalarina hesap yapmakta yardim ettiniz mi?
Mesleginizde matematigi nasil kullaniyorsunuz?

02_16 Para yonetimi
03_1 Analitik beceri ve problem ¢6zme becerisi

M_ 06 Matematik/hesaplama yetenegini belirlemek i¢in
alistirmalar



Organizasyon becerisi

Stirecleri iyi yonlendirebiliyor ve islemleri kontrol
edebiliyorum.

Organisational skills

Capacidad de organizacion

Capacité d’organisation

OpraHusaTtopckue
CMocoBHOCTU

deardait)] 8y

asloyl glaclee

Organisationsfahigkeit
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Organizasyon becerisi

Iyi organize edebiliyorsunuz. Gorevlerinizi ve bunlara dair
siiregleri iyi anlayabiliyorsunuz. Gorevlerinizi iyi sekilde
ayarlayabiliyor ve gorevlerinizin (baskalarinin da olas1 katilimiyla)
yerine getirilmesini saglayabiliyorsunuz.

Daha once cesitli gorevleri birbirlerine paralel olarak yerine getirdiniz
mi? Bunu nasil ele aldiniz? Daha 6nce karmasik bir gorevin ¢oziilmesine
katki sagladiniz m1? Bu sirada nasil davrandiniz? Siirecleri iyi organize
edebiliyor musunuz? Bir 6rnek verin!

01_2 Liderlik becerisi

03_3 Is planlama

03_5 Cocuk bakimini organize edebilme
03_20 Zaman yonetimi







Pedagojik yetkinlik

Cocuklarin bir seyleri 6grenmesini saglayabiliyorsunuz. Cocuklara
odevlerinde yardim edebiliyor, etiit dersleri verebiliyor veya derste
bir seyler 6gretebiliyorsunuz.

Daha o6nce ¢ocuk baktiniz mi? Bir 6rnek verin! Cocuklar kag
yasindaydi ve onlara ne kadar siireyle baktiniz? Cocuklarla
odevlerini de yaptiniz m1? Bu esnada kendinizi nasil hissettiniz?






Bakim yetkinligi

Bagka insanlarin ihtiyaglarini karsilayabiliyor ve onlara
bakabiliyorsunuz. Hasta veya yash insanlarla temas kurmaktan
kacinmiyorsunuz. Bakimlarinda nelerin 6nemli oldugunu
biliyorsunuz.

Daha once hic hasta veya ¢ok yash biriyle ilgilendiniz mi? Bir
ornek verin! Bu esnada neler yaptiniz? Bu esnada kendinizi nasil
hissettiniz?

01_1 Duyarhlik becerisi
01_9 Sosyal angajman



03_11 Mekansal diisiinme ve algilama

Mekanlari, mesafeleri ve boyutlar: rahat tasvir
edebiliyorum.

Spatial thinking/sense

Percepcion y razonamiento
espacial

Intelligence et capacité de
représentation spatiales

MpocTpaHcTBEHHOE U
obpasHoe MblILeHne
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Mekansal diisiinme ve algilama

Oryantasyonunuz iyi.
Teknik cizimleri okuyabiliyorsunuz.

Baska insanlara rahat yol tarif edebiliyor musunuz?
Liitfen buraya gelis yolunuzu tarif edin.

Bu cisim kag alandan olugsmaktadir?

Bu ofise sizce kac tasinma kolisi sigar?

02_2 Alg becerisi/kavrama becerisi
02_9 Biitiinciil diistinme



03_12 Sunum/konu anlatim becerisi

Presentation/public

speaking skills
Capacidad de dar discursos
O — Capacité a faire des

[ exposes, des présentations

YMeHune nogasaTe matepuan/
HaBbIKM NperiogaBaHns
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Ol sl
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Cok sayida insanin karsisinda rahat
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Sunum/konu anlatim becerisi

Biiytik bir grup insanin karsisinda sorunsuzca konusabiliyorsunuz.
Sunumlar ve konusmalar yapabiliyorsunuz. Insanlar bu sirada sizi
memnuniyetle dinliyor.

Daha 6nce ¢ok sayida insanin karsisinda konustunuz mu? Bu
esnada kendinizi nasil hissettiniz?
Insanlar sizi dinlemekten hoslaniyor mu? Bir 6rnek verin!

01_5 Iletisim becerisi



03_13 Yazma becerisi

Writing skills

Capacidad de redaccion

Compétences
rédactionnelles

Rahatlikla uzun metinler yazabiliyorum.

HaBbIkn HanucaHus
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Schreibkompetenz
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Yazma becerisi

Bir metnin rahat okunur ve karmasik olmamasi i¢in nasil
olusturulmasi gerektigini biliyorsunuz. Yazmaktan keyif
aliyorsunuz.

Daha once hi¢ uzun bir metin yazdiniz mi? Bir 6rnek verin!
Metinleri kaleme almaktan keyif aliyor musunuz?

03_2 Bilgisayarda calisma
03_15 Yabanci dil bilgisi



Bireysel calisma

Ne yapmam gerektigine kendim karar verebiliyorum.

Independent work

Trabajo independiente

Autonomie dans le travail

CamocTosaTensHoe
BbINOJIHEHWE 3aJay
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Selbststandiges Arbeiten
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03_14

Bireysel calisma

Hangi gorevlere sahip oldugunuzu ve bunlar i¢in hangi adimlar
gerceklestirmeniz gerektigini biliyorsunuz. Isinizi yardim almadan
hallediyorsunuz.

Ne yapilmasi gerektigini kendiniz saptayabiliyor ve tiim gerekli
eylemleri kendiniz yapabiliyor musunuz? Bir 6rnek verin!

Daha once hic tek basiniza bir gorevi yerine getirdiniz mi? Bunu
nasll ele aldiniz?

o1_2 Liderlik becerisi
02_6 Inisiyatif gosterme




03_15 Yabanci dil bilgisi

nE)\/\BeT

bvenos

n<0
v dias

Sadece ana dilinize degil, ayrica en az bir bagka dile
daha hakimsiniz. Sozlii ve yazih dil bilginiz var.

Foreign language skills

Conocimientos de idiomas

Connaissances de langues
étrangeres

3HaHne NHOCTPAaHHbIX
A3bIKOB
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Sprachkenntnisse
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Yabanc dil bilgisi

Sadece ana dilinize degil, ayrica en az bir bagka dile daha
hakimsiniz. Sozlii ve yazih dil bilgileriniz var.

Hangi dilleri konusuyorsunuz?

... dilini ne kadar iyi konusabiliyorsunuz? ... dilinde bir gazete
okuyabiliyor musunuz? ... dilinde bir seyi aciklayabiliyor
musunuz?

01_4 Kiiltiirlerarasi yetkinlik
01_5 Iletisim becerisi

M_ 04 Dil testleri



03_16 Teknik beceri ve el becerisi

Ellerimle iyi ¢alisabiliyorum.
Teknolojiyle iyi ¢calisabiliyorum.

Technical and manual skills

Habilidades técnicas y
manuales

Aptitudes techniques et
manuelles

TexHu4eckme n
pPeMeCneHHble HaBbIKN
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Teknik beceri ve el becerisi

Teknik ve el isleri bakimindan yeteneklisiniz. Makinelerin nasil
kullanildiginmi ve basit onarimlarin nasil yapildigini anliyorsunuz.
Ellerinizle bir seyler iiretebiliyorsunuz.

Daha once hic bir seyleri onardiniz mi? Bir 6rnek verin!
Makine kullanabiliyor musunuz? Bir 6rnek verin!
Ellerinizle calismaktan hoglaniyor musunuz?

Daha once elle iiretim yaptiniz mi?

02_10 Bedensel direnc

M_ 02 Malzemeler



03_17 Miizakere becerisi

Gortlismelerde kendi fikirlerimi kabul ettirebiliyor
ama ayni zamanda orta noktada da bulusabiliyorum.

Negotiation skills

Capacidad de negociacion

Capacités de négociation

YMeHvie BECTU NeperosBopsbl
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Miizakere becerisi

(Mesleki veya 6zel hayatta) iyi miizakere yapabiliyorsunuz. En iyi sonucu
elde etmek i¢in ne kadar ileriye gidebileceginizi biliyorsunuz. Kendi
fikirlerinizi temsil edebiliyor ve savunabiliyorsunuz ama ayni zamanda
baska insanlar1 anlayabiliyor ve orta yolda da bulusabiliyorsunuz.

Daha Once is cevrenizde is ortaklariyla miizakere yapmak zorunda
kaldimiz m1? Bir ornek verin! Bu esnada kendinizi nasil hissettiniz?

01_5 Iletisim becerisi



03_18 Bilimsel calisma

Academic work

Trabajo cientifico

Travail scientifique

HayyHasi paboTta

eoY1 sl
e
Iyi arastirma yapabiliyor ve baglamlari tespit - -
edebiliyorum. Wissenschaftliches

Arbeiten
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Bilimsel calisma

Bilimsel bir calismay1 nasil planlamak, uygulamak ve tamamlamak
gerektigini biliyorsunuz. Arastirma yapabiliyor, inceleme
yapabiliyor, bilimsel yazabiliyor ve alintilayabiliyorsunuz.

Bir iiniversitede okudunuz mu? Hangi boliimde okudunuz?
Sistematik bir bi¢cimde bir uzmanhk alaninda bilgi elde edebiliyor
musunuz? Daha 6nce bilimsel bir konuyla ugrastiniz mi? Bir 6rnek
verin! Daha once arastirmada calistiniz mi?

02_2 Alg1 becerisi/kavrama becerisi
02_13 Ogrenme arzusu
03_19 Bilgi yonetimi



03_19 Bilgi yonetimi

Bilgi bulmakta iyiyim. Aragtirma yapabiliyorum.

Knowledge management

Gestion del conocimiento

Gestion des connaissances

YnpasneHue 3HaHuAMU

Eondly Ologlab] moz 8313

A KCRTRTY

Wissensmanagement
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Bilgi yonetimi

Biiyiik miktarda bilgileri yonetebiliyorsunuz. Rakamlari, verileri
ve bilgileri bulabiliyor, diizenleyebiliyor, kaydedebiliyor ve
yeniden bulabiliyorsunuz. Karmasik bilgi islem sistemleriyle
calisabiliyorsunuz.

Bir seyi bilmediginizde ne yaparsimiz? Bilgilere nasil ulasirsiniz?
Bilgileri nasil yonetirsiniz? Bilgileri nasil aklinizda tutarsiiz?

03_2 Bilgisayarda calisma
03_18 Bilimsel calisma



03_20 Zaman yonetimi

Time management

Gestion del tiempo

Gestion du temps

Zamanimi iyi ayarlayabiliyorum. Dakik biriyim.

OpraHusauus paboyero
BPEMEHN
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Zeitmanagement
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Zaman yonetimi

Zamaniniz1 planlayabiliyorsunuz. Isinizi (ve bos zamanlarimiz)
zaman baskis1 yasamayacak sekilde ayarlayabiliyorsunuz. Bir
gorevin ne kadar zaman alacagin biliyorsunuz. Dakiksiniz.
Randevu planlamada sorun yasamiyorsunuz.

Bir randevunuz oldugunda dakik misiniz?

Gorevlerinizi planlanan tarihlere kadar yetistirebiliyor musunuz?
Bir 6rnek verin!

03_8 Organizasyon becerisi






Genel kiltur

Genis bir genel kiiltiire sahipsiniz. Bircok konu hakkinda bilginiz
var. Haberler ve giincel konularla ilgileniyorsunuz. Aklinizda ¢cok
sey tutabiliyorsunuz.

Hangi konulara ilgi duyuyorsunuz?

Cok televizyon izliyor, okuyor veya internette cok bulunuyor
musunuz? Bircok konuya ilginiz var m1? Her seyi aklinizda
tutabiliyor veya tutmak istiyor musunuz?

I_06 Hobiler
02_13 Ogrenme arzusu






Gorsel sanatlar

Resim ¢izmek ve yapmaktan hoslaniyorsunuz.
Cesitli materyallerle calisiyorsunuz.

Resim cizmek ve yapmaktan keyif aliyor musunuz? Neler ciziyor
Ve yaplyorsunuz?
Farkh materyallerle yaratici olmaktan hoslaniyor musunuz?

I_o6 Hobiler
02_11 Yaraticihik

M_ 03 Bu ilgi alanlariyla hangi alanlarda ¢alisabilirim?






Aile

Aile tiyelerinizin iyi ve kotii glinlerinde hep yanindasiniz. Ailenize
yardim ediyorsunuz ve birbirinize destek oluyorsunuz.

Aileniz var m1? Ailenizi destekliyor musunuz? Bir 6rnek verin! Bu
esnada kendinizi nasil hissediyorsunuz?

01_1 Duyarhlik becerisi






Bahcivanlik, ciftcilik

Cicekleri, bitkileri, sebzeleri seviyorsunuz. Cesitli bitkileri nasil
yetistirmek gerektigini biliyorsunuz.

Daha once bir bahgede calistiniz mi1? Daha 6nce kendiniz bitki
yetistirdiniz mi?

03_16 Teknik beceri ve el becerisi

M_ 03 Bu ilgi alanlariyla hangi alanlarda ¢alisabilirim?






El isi, tasarim

Ellerinizle calismaktan hoglaniyorsunuz. Kendi basiniza bir seyler
liretmeyi seviyorsunuz.

El isleri yapmaktan hoslaniyor musunuz? Ne tiir?

I_06 Hobiler
02_11 Yaraticihik
03_16 Teknik beceri ve el becerisi

M_ 03 Bu ilgi alanlariyla hangi alanlarda ¢alisabilirim?
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Hobiler

Bos zamanlarinizda yaptiginiz belirli seyler var. Hobilerinizi
gerceklestirmek igin kendinize zaman ayiriyorsunuz.

Hobileriniz var m1? Hangileri?

bkz. . . .
I 01,1 02,1 03,1 04,1 o5






Muzikalite

Miizik dinlemekten ve yapmaktan hoglaniyorsunuz. Bir
veya birden fazla enstriiman calabiliyorsunuz. Iyi sarki
soyleyebiliyorsunuz.

Miizik dinlemeyi seviyor musunuz? Miizik yapmay1 seviyor
musunuz? Bir enstriiman ¢alabiliyor musunuz? Hangisini?

I_o6 Hobiler
02_11 Yaraticihik

M_ 03 Bu ilgi alanlariyla hangi alanlarda ¢alisabilirim?
M_ o5 Miizik aletleri






Siyaset

Giincel siyasi sorunsallar hakkinda bilginiz var. Kendiniz de siyasi
konularda faalsiniz.

Siyasetle ilgileniyor musunuz?
Kendiniz de siyasi olarak faal misiniz?

I_o1 Genel kiiltiir
01_5 Iletisim becerisi
01_7 Iligski kurma becerisi

M_ 03 Bu ilgi alanlariyla hangi alanlarda ¢alisabilirim?






Spor

Sporla ilgileniyorsunuz. Bir veya birden fazla spor tiiriinii
gerceklestiriyorsunuz.

Sporla ilgileniyor musunuz?

Kendiniz spor yapiyor musunuz?

Hangi spor tiirlerini yapiyorsunuz?

Futbol, kosma, bisiklet, dans, yiizme...? Ne siklikla?

1_06 Hobiler

M_ 03 Bu ilgi alanlariyla hangi alanlarda ¢alisabilirim?






Tiyatro

Tiyatroya gitmekten hoslaniyorsunuz. Kendiniz de tiyatroda
oynamaktan hoglaniyorsunuz.

Tiyatroda oynamaktan hoslaniyor musunuz?
Tiyatroya gitmekten hoslaniyor musunuz?

I_o6 Hobiler
02_11 Yaraticihik

M_ 03 Bu ilgi alanlariyla hangi alanlarda ¢alisabilirim?






Hayvan sevgisi

Hayvanlar seviyorsunuz. Evcil hayvanlariniz var veya hayvanlara
bakmaktan keyif aliyorsunuz.

Hayvanlar1 seviyor musunuz?
Evcil hayvanlariniz var miydi veya var mi?

M_ 03 Bu ilgi alanlariyla hangi alanlarda ¢alisabilirim?



M_o1

Bilgisayarda calisma

isletim sistemi (MS Windows, Android, iOS, macOS)

Metin diizenleme (MS Word, OpenWriter, Apple Pages, LaTeX)

Tablo hesaplama (MS Excel, OpenCalc, Apple Numbers)

Sunular (MS Powerpoint, OpenImpress, Apple Keynote)

Veritabani yonetimi (MS Access, OpenBase)

Proje yonetimi (MS Project, OpenProject)

Web tarayici (MS Internet Explorer, Mozilla Firefox, Safari, Google Chrome)

Personal Information Manager (kisisel bilgi yoneticisi) (MS Outlook, Mozilla
Thunderbird, Apple iCal)

istatistik ve analiz (SPSS, Stata, r, SAS)

Literatiir yonetimi (Endnote, RefWorks, Zotero, Citavi, JabRef)

Resim diizenleme (Adobe Photoshop, Gimp, IrfanView)

Masaiistii yaymcilik (Desktop-Publishing) (Adobe InDesign, QuarkXPress)
Grafik ve cizim program (Adobe Illustrator, Coral Draw)

Programlama dilleri (Java, C, C++, C#, Python, PHP, JavaScript, Visual Basic .NET, Perl,
Ruby)






M_o2

Malzemeler

Metaller (6rn. demir, celik, bakir, aliiminyum)

Ametaller (6rn. grafit, karbon)

Organik malzemeler (6rn. ahsap, plastik)

inorganik ametal malzemeler (6rn. seramik, cam)

Yar iletken (orn. silikon)

Kompozitler (6rn. fiber kompozitler, katmanh kompozitler, penetrant kompozitler)






M_o3

Faaliyet alanlar:

(Kaynak://berufenet.arbeitsagentur.de/):

Insaat, mimari, ham maddeler [] Kimya, eczacilik, doga bilimleri laboratuvar analizi []
Satin alma, depo, lojistik, nakliye [] Elektrik, enerji, tedarik ve imha [] Arastirma, gelistir-
me, konstriiksiyon, teknik resim [] Otelcilik, turizm, etkinlik yonetimi, ev idaresi [] Saglk,
spor, viicut bakimi [] Ahsap, kagit, plastik, boya ve vernikler, tekstil [] Bilgi-islem, bilgisay-
ar, veri toplama, veri toplama analizi [] Tarim, ¢evre, gida [] Medya, kiiltiir, tasarim, sanat
0 Metal, makine ve arac yapim [] Uretim planlama ve kontrol, kalite giivencesi, bakim []
Hukuk, vergi, ekonomik denetim [] Koruma ve giivenlik, temizlik [] Sosyal, pedagoji [
Ekonomi, idare, diller






M_o4

Dil testleri

Test of English as a Foreign Language (TOEFL)
International English Language Testing System (IELTS)
DELF-DALF-Programi (Fransizca)

DELE (ispanyolca)

HSK (Cince)

Alman yiiksek egitime giris dil yeterlilik stnavi (DSH)
CELPE-Bras dil testi (Portekizce)

UNIcert (uzmanlik alanh bilgilerle)






M_o5

Miizik aletleri

Uflemeli calgilar (6rn. trompet, tuba, fliit, yan fliit)
Vurmali ¢calgilar (6rn. bateri, perkiisyon)

Yayl calgilar (6rn. keman, cello)

Tuslu calgilar (6rn. piyano, org)

Telli calgilar (6rn. Gitar, bas gitar)






M_o06

Matematik/hesaplama yetenegini
belirlemek icin alistirmalar

Temel islemler
3+ (12-6) x1,5="7

Bolme islemi

4/5:3/8=1

Birim doniistiirme

17,5 desimetrekiip kac litredir (1)?

Yiizde hesaplama
25.000 avronun yiizde 7'si ne kadardir?

Geometri
3 metre ¢capinda bir dairenin A yiiz 6l¢limi kagtir?



Coziimler

3+ (12-6) x1,5 =12

4/5:3/8=32/15

17,5 desimetrekiip kac litredir (1)? 17,51

25.000 avronun yiizde 7'si ne kadardir? 1.750 €
3 metre ¢apinda bir dairenin A yiiz 6l¢limi kagtir?
Formil: Yiiz 6l¢imii = Pi * Yaricap?

A=m*1,52
A=7,069 m2



Giiclendirme karti







Giiclendirme karti







Giiclendirme karti
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