
 

 گزارش کار با کارت های مهارت

 

_________________________________ : یمشتر نام   

 

 
ها ادداشتی  یشماره اصطلاح + ++ +++ 

کننده مراجعه  
یاجتماع یها مهارت  

یهمدل/یدلسوز      01_1 

یرهبر یتها مهار      01_2 

یرسان یاری یبرا یآمادگ      01_3 

یفرهنگ انیم یها ییتوانا      01_4 

یارتباط یها مهارت      01_5 

ییزدا یریدرگ یها مهارت      01_6 

ارتباط یبرقرار یها مهارت      01_7 

بودن حرارت و شور پر ییتوانا      01_8 

یاجتماع تعهد      01_9 

یگروه کار یها مهارت      01_10 
یفرد یها مهارت  

یریپذ یهماهنگ      02_1 

افتیدر استعداد و ییتوانا      02_2 

یداریپا      02_3 

یزشیانگ یها مهارت      02_4 

ییبایشک      02_5 

ینوآور      02_6 

یریگ میتصم ییتوانا      02_7 

یریپذ انعطاف      02_8 

یشمول جهان ی شهیاند      02_9 

یبدن ییتوانا      02_10 

تیخلاق      02_11 

ینقاد یها ییتوانا      02_12 

یریادگی به شیگرا      02_13 

فهیوظ انجام یبرا یآمادگ/ زهیانگ      02_14 

دقت/ پشتکار      02_15 

یمال تیریمد      02_16 

تیمسئول احساس      02_17 

ییگرا جهینت/  ییگرا هدف      02_18 

اعتماد تیقابل      02_19 
یتخصص و یروش یها مهارت  

مشکل حل و یلیتحل یها مهارت      03_1 

یشخص انهیرا با کار      03_2 

یکار یزیر برنامه      03_3 

ابتکار ییتوانا      03_4 

کودکان از ینگاهدار یسازمانده      03_5 

یمدار یمشتر      03_6 

محاسبه ییتوانا/اتیاضیر      03_7 

یسازمانده یها مهارت      03_8 



 

ها ادداشتی  یشماره اصطلاح + ++ +++ 
کننده مراجعه  

یآموزش یها مهارت      03_9 

یپرستار یها مهارت      03_10 

مند مکان لیتخ و تفکر ییتوانا      03_11 

یسخنران/ارائه یها مهارت      03_12 

ینوشتار یها مهارت      03_13 

کار در اسقلال      03_14 

گانهیب یها زبان یریادگی یها مهارت      03_15 

یدست و یفن یها مهارت      03_16 

مذاکره یها مهارت      03_17 

یعلم کار      03_18 

دانش تیریمد      03_19 

زمان تیریمد      03_20 
زههایانگ  

یعموم دانش      I_01 

یتجسم یهنرها      I_02 

 I_03 خانواده    

یکشاورز ،یباغبان      I_04 

یطراح ،یدست عیصنا      I_05 

ها یسرگرم      I_06 

یقیموس ذوق      I_07 

استیس      I_08 

 I_09 ورزش    

 I_10 تئاتر    

واناتیح با یدوست      I_11 

 

 

: یبعد مراحل  

 
یابیکار آژانس/کار مرکز   
گرید یمهارتها ییشناسا   

مدارک یابیارزش یبرا مشاوره   
  تقاضانامه

 __________________________  

 

 

___________________________  : مشاور نام  

 

 

___________________________ : مؤسسه مهر و نام  

 


